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PELO

El pelo se considera uno de los anexos mas importantes de la piel ya que la cubre casi en su totalidad.
Aunque estd bioldgicamente muerto, tiene vida propia. Para entenderlo, hay que conocer su compleja
estructura.

El pelo se aloja en una depresion de la piel Ilamada foliculo piloso, y se divide en dos partes: raiz y tallo.

En el cuerpo hay 2 tipos de pelo: los pelos vellosos, que son blandos, finos, cortos y pdlidos, y los pelos
terminales, que son grandes, gruesos, largos y son estructuras queratinizadas.

De acuerdo con su localizacion anatoémica los foliculos pilosos pueden variar en tamafio y forma, pero
cuentan con la misma estructura general.

ESTRUCTURA DEL PELO

1. Raiz: En la raiz se produce una gran actividad metabolica. La raiz termina en un bulbo en cuyo
hueco central se alberga la papila dérmica que es la que alimenta el pelo. Cuando la circulacion
sanguinea es activa el crecimiento del pelo es répido, siendo lento en el caso contrario.

2. Tallo: Es la parte principal del pelo y estd formado por tres partes concéntricas: cuticula, cortex y
médula. El didmetro del tallo es de 70 a 100 micras.

3. Cuticula: Ocupa el 9% de la superficie total del pelo y es una capa protectora resistente a las fuerzas
de orden fisico y quimico que podrian dafiar con rapidez las fibras del cabello al emerger de la piel.
Su integridad proporciona brillo al cabello y facilidad de deslizamiento cuando se cepilla.

4. Cértex: Constituye la capa media del tallo piloso, ocupa un 70% de la superficie total del cabello, y
es el responsable de las propiedades mecdnicas del cabello

5. Médula: Representa el 21% de la superficie del cabello. Se encuentra ubicada en la parte central y
estd compuesta por células cérneas redondeadas, sin nucleo y poco pigmentadas.

6. Bulbo piloso: se encuentra dentro del foliculo piloso por debajo de la superficie del cuero cabelludo.
Este bulbo piloso se encuentra en lo mas profundo del foliculo piloso, desde donde crece el pelo. El
pelo crece aproximadamente lcm al mes desde la raiz.

7. Foliculo piloso. Es una invaginacion de células basales hacia la dermis, lo que forma un saco. La
raiz del pelo estd compuesta por las células de la matriz que son las que dardan lugar al ciclo de
crecimiento del pelo.

8. Musculo piloerector. Son células de musculo liso que se extienden del tallo del foliculo piloso a la
capa papilar de la dermis y que
al contraerse elevan el tallo del

pelo y su piel circundante.

9. Las gldndulas sudoriparas.
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